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يربيز جلالى و جمالی رکھیں حلال چیزیں х‏ صلاد گندینہ وغيره سے پرہیز کریں 

عمل کی دوران مرد و عورت دونون کے لئے یکسان يربيز بس کونی مرد اس عمل 
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بحق بالا نقش یابدوح الفروح الى الروح جلب عقل روح وفواد قلب ولسان وعیون وشهوه ف بنت ف 
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